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04/01 三 白飯 麻油雞燉飯 蜜汁豆干 薑絲枸杞小白菜 柴魚蘿蔔湯 光泉乳香杯奶 5 2.3 1.4 2 2.4 775.7

04/02 四 糙米飯 京都排骨 腰果豆丁 有機蔬菜 南瓜鮮蔬湯 青葡萄 5 2.6 1.4 2.4 0.6 732

04/07 二 燕麥飯 薑母鴨 洋蔥肉末炒蛋 有機蔬菜 木瓜排骨湯 蓮霧 4.7 2.7 1.4 2.5 0.6 768

04/08 三 快樂兒童餐漢堡 碳烤雞腿排 綜合炸物 和風溫沙拉 玉米濃湯 一番鮮鮮奶 4.5 2.2 1.5 2.5 0.8 769.8

04/09 四 糙米飯 韓式泡菜豬 豆芽鮪魚燒 有機蔬菜 韓式人蔘雞湯 水梨 4.5 2 1.5 2.1 1.5 703

04/10 五 小米飯 味噌鯛魚豆腐 杏鮑菇炒蛋 木須甘藍 小卷米粉湯 5 2.6 1.5 2.1 700.1

04/13 一 胚芽飯 薑汁燒肉 客家小炒 扁魚白菜 山藥雞湯 5.4 3.3 1.5 2 725.4

04/14 二 燕麥飯 鹹水雞 麻婆豆腐 有機蔬菜 藥燉排骨湯 紅小番茄 5.4 2.7 1.7 2.3 0.3 710.6

04/15 三 鍋燒意麵 滷蛋 玉米青江菜 鍋燒意麵湯料 義美鮮奶 4.8 2.2 1.5 2 0.8 716.1

04/16 四 糙米飯 可樂豬腳 絲瓜麵線 有機蔬菜 竹筍湯 芭樂 4.5 2 1.5 2 1 718.1

04/17 五 小米飯 泰式鱸魚 金沙豆腐 蝦皮高麗菜 紫菜蛋花湯 4.5 2.7 1.5 2.1 778.6

04/20 一 胚芽飯 蜜汁排骨 塔香河粉 鮮菇水蓮 冬瓜干貝雞湯 4.5 2.7 1.5 2 753.8

04/21 二 燕麥飯 東山鴨肉 紅蘿蔔炒蛋 有機蔬菜 米苔目 香蕉 4.5 2.5 1.5 2 1.3 700.5

04/22 三 白飯 壽喜燒豬肉蓋飯 肉燥嫩豆腐 小白菜 大黃瓜鮮菇湯 光泉優酪乳 5 2.7 1.5 2.1 1 850.3

04/23 四 糙米飯 咖哩雞腿 日式雞絲拌甘藍 有機蔬菜 冰紅豆湯 黃金小番茄 4.9 2.2 1.5 2.1 0.3 729

04/24 五 小米飯 散壽司飯 蒲燒鯛魚 空心菜 海鮮巧達濃湯 5.6 2.7 1.5 2 715

04/27 一 胚芽飯 蒜泥白肉 番茄炒蛋 茭白筍炒鮮菇 餛飩湯 4.5 2.8 1.5 2.2 723

04/28 二 燕麥飯 日式照燒雞 回鍋肉 有機蔬菜 玉米蛋花湯 蘋果 4.5 2.1 1.4 5 1.2 780.2

04/29 三 義大利螺旋麵 焗烤白醬義大利麵 麥當勞雞腿 玉米銀芽鴿蛋 羅宋湯 萬丹鮮奶 5.7 2.8 1.5 1.5 0.8 840.5

04/30 四 糙米飯 麵輪燒肉 螞蟻上樹 有機蔬菜 香菇肉骨茶 香蕉 4.5 2.5 1.8 2 1.3 700
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